
可指示一一明白你的權桐 

Advance Directives - Understand Your Rights

你可以告訴我們你的意願:

你有權告訴醫護人員如果你病情太重或無法自己做決定的時候，你希望接受什麼類型的醫療服務a

什麼是醫療事前指示:

醫療事前指示是告訴你的醫護人員如果你病重或無法自己做決定的時候，你希望接受什麼類型的醫療服


務 3 你可以告訴我們，如果你想我們和你的家人或朋友商量，幫助你決定治療選擇。你可以告訴我們你

希望接受什麼護理。你也可以告訴我們你不希望接受什麼護理。

我如何做一份醫療事前指示:

最簡單的方法是告訴你的醫護人員o 你的醫護人員可以為你寫下指示a 他們可以為你寫下你想委託代你

作選擇的人的名字(即你的「代理人J) 。你也可以告訴醫護人員，任何你不想委託的人的名字s

為什麼我想要做一份醫療事前指示呢?

因為如果你病重或垂危時，對接受什麼醫療護理你或者有自己的意願。醫療事前指示是你告訴你的家人、


朋友和醫療工作者這些願望的指示。醫療事前指示告訴你的醫護人員你相信什麼人在你病重時，可為你


做醫療決定 3

訂定醫療事前指示後如果我改變主意又如何呢?

你可以隨時更改你的醫療事前指示，只要你能讓他人知道你的意願即可。你可以在任何時候告訴醫護人

員你的新意願 3 你可以改變病重時希望接受什麼類型護理的主意。你也可以更改你的「代理人」。

我是否一定訂定醫療事前指示呢?

不，這丁定醫療事前指示完全是自願性的。它的作用，在更清楚的向你的家人和醫護人員表示，如果你無


法告訴他們的話，你希望接受什麼類型的護理。你可以在任何時候請醫護人員協助你訂定醫療事前指示。
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